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摘要 2023 年 在 疫情 以 后 国民 经 济 保 持 恢复 态势 ， 中 国 经 济 向 着 积极 的 方向 复苏 。 但 是 经 济 恢复 存在 一 定 波 
动 ， 预 测 2024 年 中 国 经 济 将 平稳 较 快 增长 。 文 章 综合 运用 了 投入 产 出 技术 、 景 气 分 析 、 专 家 分 析 、 统 计 和 计 
量 经 济 模型 来 预测 国内 生产 总 值 (GDP)。 通 过 回顾 2023 年 中 国 的 经 济 运行 状况 ， 并 考虑 到 当下 国内 外 的 形 
势 ， 预 测 显示 2024 年 中 国 经 济 有 望 保持 平稳 运行 ， 增 速达 到 5.3% 左右 ; 基于 对 当前 经 济 状况 的 分 析 ， 文 章 
提出 如 下 建议 : 加 强 宏观 政策 跨 周 期 和 北周 期 调节 力度 ; 提升 产业 链 现代 化 水 平 ， 提 高 产业 链 韧 性 和 竞争 
力 ; 稳定 支持 中 小 企业 的 发 展 。 
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2023 年 新 冠 病毒 感染 (COVID-19) 平稳 有 序 转 2022 年 基数 比较 低 的 情况 下 ，2023 年 第 2、3 季度 同 
段 ， 中 国 经 济 逐 渐 恢 复 , 但 也 遇 到 了 一 些 困 难 和 挑 比 增 速 没有 达到 COVID-19 结束 管控 后 经 济 快速 增长 
战 ， 经 济 总 体态 势 呈 现 为 波浪 式 和 曲折 式 前 进 。 在 的 预期 ， 经 济 下 行 压力 有 所 加 大 。 展 望 2024 年 ， 世 界 
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经 济 正 处 于 深度 调整 中 ,复苏 动力 不 足 ， 中 国 经 济 发 
展 仍 将 存在 不 确定 性 。 本 文 深 入 研究 了 中 国 经 济 的 中 
长 期 趋势 ， 并 分 析 了 2023 年 的 经 济 增长 情况 。 在 此 基 
础 上 ， 文 草 对 2024 年 的 经 济 增长 进行 了 细致 的 分 析 与 
预测 ， 旨 在 为 现 阶段 的 经 济 发 展 提供 定量 参考 。 


1 中 国 经 济 中 长 期 走势 预测 


1.1 预测 的 前 提 条 件 

(1) 坚持 加 强 党 的 全 面 领导 和 党 中 央 集 中 统一 
领导 。 
(2) 坚持 科技 创新 ， 坚 持 科教 立国 。 充 分 发 挥 中 
国人 民 勤 劳 、 朴 素 、 重 视 教 育 、 善 于 创新 等 优秀 
品质 。 

(3) 中 美 两 国 不 发 生 全 面 冲 突 ， 与 主要 邻 国 不 发 
生长 时 期 的 大 规模 冲突 。 
1.2 主要 预测 结 

总 的 发 展 态 势 为 : 随 着 人 均 国 内 生产 总 值 
(GDP) 提高 ， 经 济 增 速 呈 波 浪 形 下 降 ， 经 济 总 量 将 
逐步 上 升 。 具 体 包含 以 下 6 个 方面 。 

(1) 预计 2021 一 2030 年 这 10 年 之 间 ， 中 国 在 综 
合 国力 、 经 济 实力 和 科技 实力 方面 将 取得 显著 成 就 ， 
经 济 增长 速度 预计 将 下 降 至 “5 时代”， 年 均 增长 率 大 
约 为 5.3%。 
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分 点 。 

(5) 展望 2041 一 2050 年 ， 经 济 增长 速度 预计 将 进 
一 步 放 缓 至 “3 时 代 ”， 年 均 增 长 率 可 能 在 3.8% 左右， 
某 些 年 份 可 能 高 于 或 等 于 4%， 而 个 别 年 份 低 于 3%。 
增 速 相 比 2031 一 2040 年 4.4% 的 年 均 复 合 增 长 速度 降 
低 0.6 个 百分点 。 

(6) 到 2050 年 ， 预 计 中 国 将 成 为 一 个 富强 、 民 
主 、 文 明 、 和 谐 、 美 丽 的 社会 主义 现代 化 强国 。 


2 2023 年 中 国 经 济 增 长 回顾 与 分 析 


在 解除 对 COVID-19 采 取 的 甲 类 传染 病 防 控 措施 
后 "，2023 年 中 国 经 济 增 速 较 2022 年 有 所 加 快 。 预 计 
2023 年 GDP 增 速 为 5.4%， 比 2022 年 提高 2.4 个 百 分 
点 。 其 中 ,第 1 季度 、 第 2 季度 和 第 3 季度 GDP 增 速 
分 别 为 4.5%、6.3% 和 4.9%， 预 计 2023 年 第 4 季度 增 
速 为 5.9%， 预 计 2023 年 全 年 增 速 5.4% 左 右 。2023 年 
中 国 经 济 总 体 恢 复 向 好 ， 但 是 经 济 恢复 进程 总 体 呈 现 
波浪 式 和 曲折 式 前 进 的 特点 。 第 2 季度 和 第 3 季度 在 
2022 年 基数 很 低 情况 下 (上 期 增 速 分 别 为 0.4% 和 
3.9%) 同比 增 速 未 达 预 期 。 

2.1 COVID-19 过 后 经 济 未 出 现 快速 增长 的 原因 

(1) 经 济 增长 的 内 生动 力 不 足 ， 特 别 表 现在 投资 
增 速 缓慢 和 房地产 部 门 发 展 停顿 。 投 资 是 中 国 经 济 发 


(2) 预计 2030 年 前 后 ， 中 国 经 济 总 量 〈 采 用 现行 
汇率 法 的 方式 计算 ) 可 能 与 美国 水 平 持平 。 

(3) 预计 2021 一 2035 年 中 国 经 济 年 均 复 合 增长 速 
度 有 望 达到 5.0%， 经 济 规模 有 望 翻 一 倍 ， 完 成 基本 实 
现 社会 主义 现代 化 的 目标 。 

(4) 进入 2031 一 2040 年 ， 中 国 经 济 增 速 将 进一步 
下 降 至 “4 时 代 ”， 年 均 增长 率 将 为 4.4% 左 右 ， 相 比 于 
2021 一 2030 年 5.3% 的 年 均 增 速 ， 预 计 降 低 0.9 个 百 


展 的 “三 驾 马 车 ”之 一 ， 在 2000 一 2015 年 经 济 高 速 增 
长 的 年 份 ， 投 资 对 经 济 增长 起 了 极为 重要 的 作用 。 
2023 年 投资 增 速 有 所 放 缓 ， 前 3 季度 全 国 固定 资产 投 
资 呈 明显 下 降 趋 势 ，2023 年 1 一 2 月 份 固定 资产 投资 同 
比 增 速 为 5.5%， 而 2023 年 1 一 9 月 同比 累计 增长 仅 为 
3.196. 2023 年 1 一 9 月 基础 设施 投资 和 制造 业 投 资 均 增 
长 6.2%， 但 是 民间 投资 下 降 0.6%。 由 表 1 可 见 ，2021 
年 第 1 季度 ， 中 国 房地产 业 增 加 值 增长 速度 很 高 ， 增 


GD 2022 年 12 月 26 日 ,国家 卫生 健康 委员 会 发 布 公告 ,将 “新 型 冠状 病毒 肺炎 "更 名 为 “新 型 冠状 病毒 感染 "。 经 国务 院 批准 , 自 
2023 年 1 月 8 日 起 ,解除 对 新 型 冠状 病毒 感染 采取 的 《中 华人 民 共 和 国 传 染病 防治 法 》 规 定 的 甲 类 传染 病 预 防 、 控 制 措施 ,新 型 
冠状 病毒 感染 不 再 纳入 & 中 华人 民 共 和 国 国境 卫生 检疫 法 》 规 定 的 检疫 传染 病 管 理 。 
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长 率 达 到 19.5%， 此 后 逐渐 降低 。 到 了 2021 年 第 4 季 
度 ， 房 地 产业 的 季度 增长 率 下 降 至 - 4.5%， 全 年 累计 
增 速 为 3.5%。2022 年 第 4 季度 ， 该 行业 的 季度 增长 率 
进一步 降 至 - 7.2%， 年 累计 增 速 为 - 5.1%。 到 了 2023 
年 的 第 1 一 3 季度 ， 房 地 产业 增加 值 的 季度 增 速 分 别 为 
- 1.2% 和- 2.7%， 对 应 的 累计 增 速 则 分 别 为 
1.396, 0.096 和 - 0.9%。 由 此 可 见 ，2023 年 房地产 业 
增加 值 增 速 比 2022 年 略 好 ， 但 各 季 增 速 基本 为 负 值 ， 
是 国民 经 济 发 展 的 薄弱 环节 。 

(2) 外 需 走 弱 ， 订 单 下 降 。2023 年 全 球 经 济 在 
COVID-19 基本 结束 后 依然 增长 乏力 ， 根 据 国际 货币 
基金 组 织 (IMF) 的 最 新 预测 ， 世 界 经 济 增 速 将 从 
2022 年 的 3.5% 放 缓 至 2023 年 的 3.0% 和 2024 年 的 
2.9%。 与 2023 年 7 月 时 的 预测 相 比 ， 分 别 持平 和 低 0.1 
个 百分点 。2023 年 9 月 ， 欧 盟 委 员 会 对 欧元 区 经 济 增 
速 的 预测 结果 做 出 了 下 调 ， 将 预测 值 从 1% 下 调 至 
0.8%，2024 年 的 预期 增长 率 从 1.7% 下 调 到 1.4%。 其 
中 ， 欧 洲 大陆 最 大 经 济 体 德国 正 陷入 衰退 。 全 球 经 济 
不 景气 ， 外 需 增 长 持续 放 缓 严重 影响 中 国外 贸 增长 。 
据 海关 统计 ，2023 年 前 11 个 月 ， 中 国货 物 贸 易 进出 口 
总 值 37.96 万 亿 元 ， 与 2022 年 同期 持平 。 其 中 ， 出 口 
21.6 万 亿 元 ， 同 比 增长 0.3%; 进口 16.36 万 亿 元 ， 同 
比 下 降 0.5%; 2023 年 前 11 个 月 ， 中 国 对 美国 出 口 3.21 


1.396, 
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万 亿 元 ， 下 降 8.5%。 


(3) 美国 及 其 盟国 蓄意 打压 和 遏制 。 作 为 全 球 唯 
一 的 超级 大 国 ， 美 国 长 期 以 来 一 直 从 其 主导 地 位 中 获 
得 各 种 利益 和 优势 。 然 而 ， 随 着 经 济 和 军事 领域 实力 
不 断 增强 ， 中 国 在 经 济 上 已 成 为 世界 第 二 大 经 济 体 并 


正在 赶 超 美国 ， 在 政治 
的 进展 。 美 国政 客 将 中 


、 科 技 等 领域 也 不 断 取得 重大 


国 误 判 为 实质 性 威胁 到 其 霸主 


地 位 的 重要 因素 ， 并 采取 了 打压 和 遏制 中 国 的 大 干 


行动 。 
(4) COVID-19 & 


m4 
留 "A 


响 。 一 些 企业 面临 经 营 困 


境 ， 进 而 导致 投资 动能 不 强 。 就 业 和 居民 收入 的 不 确 
定性 影响 了 居民 的 消费 和 未 来 预期 。 


当前 中 国 经 济 面临 的 困难 不 少 ， 


但 更 要 看 到 ， 其 


中 列 含 着 巨大 的 发 展 机 遇 。 随 着 各 项 政策 措施 持续 显 
效 ， 预 计 在 2023 年 第 4 季度 ， 经 济 将 继续 保持 稳定 的 
回升 趋势 ， 顺 利 实现 预期 经 济 社会 发 展 目标 ， 确 保 高 


质量 发 展 。 


2.2 2023 年 三 大 产业 增加 值 增 速 回 顾 与 分 析 (生产 


法 维度 9) 


本 文 基于 国家 统计 局 进行 季度 GDP 核算 的 方法 ， 
建立 了 分 行业 增加 值 与 相关 月 度 指 标的 关联 模型 ， 通 


过 时 间 序 列 模型 、 回 归 模 型 等 方法 对 季度 和 年 度 GDP 
进行 预测 。 预 计 2023 年 第 4 季度 GDP 增 长 率 为 5.9%， 


表 1 2021 年 第 1 季度 至 2023 年 第 3 季度 中 国 房地产 业 增加 值 增 速 
Table 1 China's real estate industry value-added growth rate from Q1 2021 to Q3 2023 
20214 2022 Ẹ 20234 
a 1 季度 2 季度 3 季度 4 季度 1 季度 2 季度 3 季度 4 季度 1 季度 2 季度 3 季度 
当 季 同比 增长 (%) 19.5 54 -3.1 -4.5 -2.0 =7.0 -4.2 -7.2 1.3 -1.2 -2.7 
累计 同比 增长 (% ) 19.5 11.5 6.6 3.5 -2.0 -4.6 -4.4 2bi 1.8 0.0 -0.9 


资料 来 源 : 国家 统计 局 网 站 


Data source: National Bureau of Statistics 


@ 2023 年 5 月 5 日 ,世界 卫生 组 织 宣布 ,COVID-19 不 再 构成 “国际 关注 的 突 发 公共 卫生 事件 ”。 
(3) GDP 的 生产 法 是 一 个 国家 (或 地 区 ) 内 所 有 常住 单位 在 一 定时 期 内 生产 所 创造 的 增加 值 , 即 所 有 常住 单位 生产 的 总 价值 (总 产 


出 ) 减 去 其 生产 过 程 中 使 用 的 中 间 产 品 和 服务 的 价值 所 得 。 
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全 年 增长 率 为 5.4% 左 右 。 分 第 一 产业 、 第 二 产业 和 第 
三 产业 来 看 ， 预 计 2023 年 第 4 季度 第 一 产业 、 第 二 产 


业 和 第 三 产业 的 增加 值 增长 率 分 别 为 4.8%、4.7% 和 
7.0%， 预 计 2023 年 全 年 分 别 为 43%、4.5% 和 


6.3% ( 表 2)。 

2023 年 ， 面 对 极为 错综复杂 和 严峻 的 国内 外 环 
境 ， 中 国 三 大 产业 表现 出 积极 向 好 的 发 展 态 势 ， 年 度 
增 速 较 2022 年 均 有 大 幅 提升 ， 尤 其 是 第 三 产业 ， 预 计 
2023 年 增 速 较 2022 年 提高 4.0 个 百分点 ， 对 GDP 增 幅 
的 贡献 率 将 达到 61% 左 右 ， 拉动 GDP 增 长 3.3 个 百 分 
点 左右 。 

2.2.1 粮食 产量 再 创新 高 ， 畜 牧 业 稳定 增长 

2023 年 ， 中 央 实 施 新 一 轮 千 亿 斤 粮 食 产能 提升 行 
动 ， 中 国 粮食 获得 丰收 。2023 年 ， 全 国 粮食 总 产量 为 
13 908 亿 斤 ， 较 2022 年 增加 178 亿 斤 ， 增 长 1.3%， 粮 
食 产 量 连续 9 年 稳定 在 1.3 万 亿 斤 以 上 (国家 统计 局 数 
据 )。 虽 然 华北 、 东 北部 分 地 区 发 生 了 洪涝 灾害 ,但 
中 国 粮食 亩 产 增加 了 5.8 斤 ， 增 长 0.8%。 冀 牧 业 稳定 
增长 ， 预 计 猪 牛 羊 禽 肉 产量 较 2022 年 增长 4.0% 左 右 ， 
农产品 供应 充裕 。2023 年 前 3 季度， 全 国 猪 牛 羊 禽 肉 
产量 6 974 万 吨 ， 同 比 增加 263 万 吨 ， 增 长 3.9% (国家 
统计 局 数据 )。 


表 2 2022 和 2023 年 中 国 
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2.2.2 工业 经 济 企稳 回升 ， 建 筑 业 明显 好 于 2022 年 

预计 2023 年 第 二 产业 增加 值 增长 率 较 2022 年 提 
高 0.7 个 百分点 ， 其 中 预计 工业 增加 值 增 速 为 4.0% 7c 
右 ， 建 筑 业 增加 值 增 速 为 6.9% 左 右 。 

(1) 工业 发 展 恢复 向 好 。 从 2023 年 前 3 季度 数据 
来 看 ， 规 模 以 上 工业 累计 增加 值 实现 了 4.0% 的 增长 ， 
较 2022 年 同期 提高 0.1 个 百分点 ; 工业 产能 利用 率 为 
74.8%， 较 上 半年 提高 0.4 个 百分点 ，3 个 季度 以 来 保 
持 了 逐 季 提升 的 态势 ; 规模 以 上 工业 企业 产销 率 为 
96.8%， 比 前 2 个 季度 提高 0.6 个 百分点 ， 企 业经 营 在 
逐步 改善 。2023 年 11 月 份 ， 制 造 业 采购 经 理 指数 为 


49.4%， 比 上 月 下 降 0.1 个 百分点 ， 制 造 业 景气 水 平 略 
下 降 。 
(2) 2023 年 建筑 业 增加 值 增长 率 一 直 保 持 较 高 水 


平 。2023 年 前 3 季度， 建筑 业 增 加 值 增长 率 累 计 为 
7.2%， 较 2022 年 同期 提高 2.4 个 百分点 。 从 非 制造 业 
采购 经 理 指数 来 看 ，2023 年 11 月份 中 国 建筑 业 商 务 活 
动 指数 为 55.0%， 较 上 月 提高 了 1.5 个 百分点 ， 且 2023 
年 以 来 一 直 处 于 扩张 区 间 ， 尤 其 是 g&、9 月 份 回 升 态势 
明显 。 
2.2.3 第 三 产业 快速 恢复 

预计 2023 年 第 4 季度 第 三 产业 增加 值 增长 率 为 
7.0%， 较 2022 年 同期 提高 4.7 个 百分点 。 主 要 是 因为 


三 大 产业 增加 值 增长 率 


Table 2 China’s value-added growth rate for three industries of 2022 and 2023 


in sopat 20234 20234 2023 2023 2023 Œ 

第 1 季度 第 2 季度 第 3 季度 ”第 4 季度 (预测 ) (预测 ) 
GDP 增 长 率 (%) 3.0 4.5 6.3 4.9 5.9 5.4 
第 一 产业 增加 值 增长 率 (% ) 4.1 3.7 3.7 4.2 4.8 4.8 
第 二 产业 增加 值 增长 率 (%) 3.8 33 52 4.6 4.7 4.5 
第 三 产业 增加 值 增长 率 (%) 2.8 5.4 7.4 5.2 7.0 6.3 


资料 来 源 : 2023 年 第 4 季度 及 2023 年 全 年 为 本 文 预测 数据 ， 其 他 数据 来 自 国 家 统计 局 
Data source: Predicted data for the fourth quarter of 2023 and the full year of 2023 are provided by this study, while other data is sourced from the 


National Bureau of Statistics. 
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2022 年 同期 增 速 较 低 ， 且 服务 业 呈 现 出 非常 快 的 恢复 
增长 态势 。 从 非 制造 业 采购 经 理 指 数 来 看 ，2023 年 以 
来 ， 服 务 业 商务 活动 指数 持续 位 于 景气 区 间 。11 月 
份 ， 服 务 业 商 务 活动 指数 为 49.3%， 比 10 月 份 下 降 0.8 
个 百分点 ， 这 是 2023 年 首次 进入 收缩 区 间 。 

(1) 2023 年 疫情 防 控 转向 以 后 ， 接 触 型 服务 业 爆 
发 式 恢复 性 增长 。 据 国家 统计 局 数据 ，2023 年 前 3 季 
度 ， 第 三 产业 增加 值 同 比 增长 率 为 6.0%， 其 中 住宿 和 
餐饮 业 增加 值 同 比 增长 14.4%， 租 赁 和 商务 服务 业 增 
加 值 同 比 增长 9.5%， 交 通 运输 、 仓 储 及 邮政 行业 的 增 
加 值 同比 上 升 了 7.5%， 且 营业 性 客运 量 、 旅 客 周转 量 
同比 分 别 增长 56.1% 和 106.9%， 消 费 需求 加 快 释放 。 

(2) 现代 服务 业 带 动作 用 较 强 ， 远 高 于 第 三 产业 
增加 值 的 平均 水 平 。 信 息 传 输 软 件 、 信 息 技术 服务 业 
增加 值 同 比 增长 率 远 高 于 第 三 产业 增加 值 的 平均 增 
速 。 同 时 ， 高 技术 服务 业 的 固定 资产 投资 、 高 技术 服 
务 业 企业 营业 收入 、 战 略 性 新 兴 服 务 业 企业 营业 收入 
均 高 于 第 三 产业 的 平均 发 展 水 平 。 

2.3 2023 年 三 大 需求 增 速 回顾 与 分 析 (支出 法 维 

E?) 

本 文 从 最 终 消费 、 固 定 资本 形成 及 进出 口 等 维度 
建立 了 时 间 序 列 模型 和 回归 模型 ， 对 季度 、 年 度 的 支 
出 法 GDP 构 成 要 素 进 行 了 预测 分 析 。2023 年 前 3 季度 
中 国 经 济 持续 恢复 向 好 。 从 三 大 需求 来 看 ， 中 国 经 济 
恢复 向 好 的 主要 动力 是 内 需 市 场 ， 尤 其 是 消费 市 场 继 
续 呈 现 稳定 复苏 的 趋势 ， 而 外 需 收 缩 持 续 ， 向 下 拉动 
经 济 增 速 。 随 着 稳 增长 、 稳 就 业 、 防 风险 的 政策 不 断 
出 台 ， 消 费 市 场 需求 恢复 向 好 ， 投 资 市 场 预期 好 转 ， 
经 济 企稳 回升 。 总 体 而 言 ， 中 国 经 济 将 继续 持续 向 好 


的 总 势头 不 会 改变 。 
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2.3.1 消费 形势 积极 向 好 ， 保 持 快速 恢复 态势 

进入 2023 年 以 来 ， 消 费 市 场 呈 现 出 稳健 复苏 势 
头 。 受 2022 年 同期 低 基 数 影响 ，2023 年 3 一 5 月 社会 
消费 品 零 售 总 额 出 现 快速 恢复 ， 上 半年 的 累计 增 速 达 
到 9.3%。 虽 然 2023 年 6 一 7 月 消费 增 速 有 所 下 降 ， 但 
是 8 一 9 月 逐步 恢复 。 

(1) 2023 年 前 3 季度 消费 形势 回顾 。 从 2022 一 
2023 年 两 年 同期 累计 增长 率 来 看 ， 消 费 增 长 较为 稳 
定 。2023 年 前 3 季度 ， 社 会 消费 品 零 售 总 额 年 累计 增 
长 率 达 到 6.8%; 增加 价格 因素 的 考量 后 ， 其 实际 增长 
率 为 6.6%，2023 年 前 3 季度 最 终 消 费 支 出 对 GDP 的 增 


长 贡献 了 4.3 个 百分点 ， 贡献 率 高 达 83.2%， 成 为 经 济 
增长 的 最 主要 动力 。 


(2) 消费 结构 变化 显著 。 从 消费 结构 来 看 ， 生 活 
性 服务 消费 与 旅游 相关 的 消费 呈 快 速 增长 势头 ; 同时 
升级 类 消费 需求 不 断 释 放 ， 新 能 源 汽 车 消费 量 同 比 增 
长 达到 33.8%， 成 为 了 当前 消费 的 热点 。 考 虑 到 2022 
年 第 4 季度 基数 较 低 ， 消 费 市 场 活力 不 断 增强 ， 促 消 
费 措施 显效 等 ， 消 费 恢复 扩大 的 基础 将 更 加 巩固 。 预 
测 显 示 ，2023 年 全 年 社会 消费 品 零售 总 额 的 增长 率 将 
约 为 7.5%， 最 终 消费 支出 预计 将 拉动 经 济 增长 4.5 个 
百分点 ， 对 GDP 增 长 的 贡献 率 预期 将 在 82.9% 左右 。 
2.3.2 投资 增 速 放 缓 ， 基 础 设施 投资 发 力 

(1) 2023 年 投资 增 速 有 所 放 绥 。 前 3 季度 全 国 固 
定 资产 投资 明显 下 降 ，2023 年 1 一 2 月 固定 资产 投资 同 
比 增长 率 5.5%; 而 2023 年 1 一 9 月 同比 累计 增长 仅 
3.1%， 其 中 基础 设施 投资 和 制造 业 投资 均 增 长 6.2%， 
房地产 开发 投资 下 降 9.1%， 民 间 投 资 下 降 0.6%。 

(2) 预计 基础 设施 投资 持续 发 力 将 有 效 带 动 投资 
信心 提升 。2023 年 10 月 24 日 ， 全 国人 大 批准 了 国务 
院 增 发 1 万 亿 元 特别 国债 的 决议 ， 提 振 了 投资 信心 。 


(@) GDP 的 支出 法 是 一 个 国家 (或 地 区 ) 所 有 常住 单位 在 一 定时 期 内 用 于 支出 的 最 终 消 费 、 资 本 形成 总 额 ,以 及 货物 和 服务 净 出 口 


的 总 额 。 
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预计 2023 年 全 年 固定 资产 投资 增 速 约 3.9%， 资 本 形成 
总 额 拉 动 经 济 增长 1.7 个 百分点 ， 对 GDP 增 长 的 贡献 
率 31.8% 左 右 。 
2.3.3 外 需 进 一 步 收缩 ， 进 出 口 增 速 放 缓 

受 全 球 经 济 增长 乏力 、 外 需 收 缩影 响 持续 ， 以 及 
2022 年 同期 基数 较 高 的 多 重 影响 ， 外 需 对 经 济 增长 拉 
动作 用 减弱 ，2023 年 以 来 中 国 进出 口 和 贸易 差额 增 速 
均 呈 现下 滑 趋势 。2023 年 1 一 11 月 进出 口 总 额 37.96 77 
亿 元 ， 同 比 持平 〈 美 元 计 为 - 5.6%) ， 其 中 出 口 增长 
0.3% (美元 计 为 - 5.2%)， 进 口 增长 -0.5% (美元 计 
为 - 6.0%)， 贸 易 顺 差 为 5.24 万 亿 元 (7 481.3 亿美 
元 )。 可 见 剔 除 人 民 币 汇率 影响 后 ， 中 国 进出 口 增 速 
并 没有 美元 统计 这 么 低 。 

另外 ， 中 国 居民 出 国 出 境 需 求 增长 2023 年 前 3 
季度 ， 货 物 和 服务 的 净 出 口 对 经 济 增长 产生 了 0.7 个 
百分点 的 负面 拉动 效应 ， 对 GDP 的 贡献 率 为 - 13.0%。 
从 近期 外 需 形势 来 看 ， 中 国 传统 贸易 伙伴 美国 和 日 韩 
经 济 形势 好 转 ， 同 时 2022 年 4 季度 进出 口 总 额 基数 较 
低 ， 双 重 因素 影响 下 ， 中 国外 贸 进 入 企稳 复苏 阶段 ， 
货物 出 口 形势 好 于 进口 ， 贸 易 差 额 进一步 扩大 ， 但 全 
年 贸易 顺差 与 2022 年 相 比 有 所 萎缩 。 预 计 2023 年 全 
年 货物 和 服务 出 口 净 额 (出口 减 进口 ) 对 GDP 增 长 贡 
献 率 为 - 14.7% 左 右 ， 拉 动 经 济 增长 - 0.8 个 百分点 。 


3 2024 年 中 国 经 济 增 速 预测 


3.1 中 国 年 度 GDP 增 长 率 预 测 方法 概述 

GDP 受 到 众多 复杂 且 多 变 的 因素 影响 ， 其 中 一 些 
关键 因素 具有 高 度 的 不 确定 性 ， 而 且 有 些 因素 难以 进 
行 量化 或 预测 ， 这 增加 了 预测 的 复杂 性 。 本 文 参考 
Chen 等 中 介绍 的 预测 思想 ， 构 造 系统 综合 因素 预测 法 ， 
可 对 GDP 进行 高 精度 预测 。 该 模型 有 如 下 3 个 特点 : 
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中 将 国民 经 济 视 作 典型 复杂 系统 ， 认 为 其 各 个 子 系统 
间 、 系 统 与 外 部 环境 间 均 存在 非 线性 、 随 机 性 和 动态 
性 的 复杂 相互 作用 ， 综 合 考虑 内 部 和 外 部 因素 的 影 
响 ; O 关注 经 济 增长 的 主要 影响 因素 ; @) 将 投入 产 
出 技术 、 计 量 经 济 学 等 与 多 种 定量 方法 相 结合 ， 对 
GDP 增 速 进行 集成 预测 。 
3.2 2024 年 中 国 经 济 增长 速度 预测 的 前 提 条 件 

2024 年 ， 中 国 经 济 的 走势 、 国 际 经 济 等 方面 均 面 
临 着 一 定 的 不 确定 性 。 本 文 在 以 下 3 个 前 提 条 件 的 基 
础 上 ， 对 2024 年 中 国 的 经 济 增长 情况 进行 预测 。 

(1) 在 以 习近平 同志 为 核心 的 党 中 央 领 导 和 党 的 
二 十 大 精神 的 引领 下 ， 中 国政 府 将 坚持 实施 “ 稳 中 求 
进 ， 以 进 促 稳 ， 先 立 后 破 ” 的 总 体 方针 ， 深 化 新 发 展 
里 念 的 实施 ， 加 速 形成 新 的 发 展 格局 ， 并 致力 于 推动 
中 国 经 济 的 高 质量 发 展 。 

(2) 2024 年 中 美 在 政治 、 经 济 、 科 技 和 军事 上 避 
免 发生 全 面 对 抗 冲突 。 

(3) 2024 年 中 国 的 邻近 地 区 OSEE ES E), DA 
及 中 国 南 海 、 中 国 台湾 ， 不 会 出 现 大 规模 的 冲突 或 地 
区 性 战争 。 
3.3 2024 年 中 国 GDP 增 速 和 全 年 走势 分 析 与 预测 
3.3.1 2024 年 中 国 GDP 增 速 预测 结果 

经 济 增长 速度 的 高 低 首 先 取决 于 经 济 内 生动 力 ， 
其 次 是 受 外 部 环境 影响 。 美 国 作为 唯一 的 超级 大 国 ， 
中 美 关 系 对 中 国 经 济 发 展 至 关 重 要 。 本 文 分 别 在 基准 
情景 、 瑟 观 情 景 和 乐观 情景 下 对 2024 年 中 国 经 济 增长 
进行 预测 中 。 

(1) 基准 情景 (预期 概率 60%)。 经 济 内 生动 力 平 
稳 增 长 ， 投 资 增 速 较 2023 年 加 快 ， 在 政策 推动 下 ， 房 
地 产业 发 展 企稳 并 略 有 好 转 。2024 年 中 美 关系 将 有 所 
缓和 2 ， 但 美国 政界 仍 将 继续 认为 中 国 是 美国 的 主要 


Md 


() 一 则 中 国 为 在 21 世纪 中 叶 实现 中 华 民族 伟大 复兴 目标 ,争取 有 和 平 的 国际 环境 来 发 展 自己 ;二 则 2024 年 是 美国 的 总 统 选举 
年 ,美国 目前 忙于 处 理 巴 以 冲突 和 俄 鸟 冲突 ,力量 分 散 ,在 对 外 策略 上 要 求 缓和 同 中 国 的 关系 。 
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竞争 对 手 ， 美 国 在 政治 、 经 济 、 军 事 和 科技 上 继续 对 
中 国 采取 遏制 和 打压 措施 。 

(2) 悲观 情景 (预期 概率 20%)。 经 济 内 生动 力 严 
重 不 足 ， 投 资 增 速 缓慢 。 房 地 产业 继续 下 跌 ，2024 年 
中 美 两 国 关系 恶化 ， 美 国 在 经 济 上 对 中 国 采取 全 面 歇 
制 和 制裁 措施 。 

(3) 乐观 情景 (预期 概率 20%)。 经 济 内 生动 力 较 
快 增长 ， 投 资 增 速 较 2023 年 显著 加 快 ， 房 地 产业 有 明 
显 好 转 。2024 年 中 美 关系 有 很 大 改善 和 好 转 ， 然 而 ， 
美国 政客 依然 将 中 国 视 为 美国 主要 的 竞争 对 手 ， 仍 对 
中 国 采取 遏制 和 打压 措施 。 

在 基准 情景 下 ， 预 计 2024 年 中 国 经 济 平稳 运行 ， 
增长 水 平 将 基本 恢复 至 正常 水 平 。 鉴 于 中 国 目 前 的 潜 
在 经 济 增长 率 和 外 部 环境 的 影响 ，2024 年 中 国 的 GDP 
增长 速度 预计 将 达到 约 5.3%， 全 年 经 济 表现 将 稳步 向 
好 ， 呈 现 出 先 缓 后 升 的 趋势 。 

2020 一 2023 年 受 COVID-19 及 其 余 留影 响 ， 中 国 
各 季度 GDP 增 长 率 之 间 的 差异 非常 显著 ,例如 在 2020 
年 ， 各 季度 GDP 的 增长 率 波动 范围 为 - 6.9% 一 6.4%， 
极 差 为 13.3 个 百分点 ; 2021 年 为 4.3% 一 18.7%， 极 差 
为 14.4 个 百分点 ; 2022 年 为 0.4% 一 4.8%， 极 差 为 4.4 
个 百分点 。2023 年 为 4.5% 一 6.3%， 极 差 为 1.8 个 百 分 
点 。2024 年 各 季度 经 济 增长 率 的 波动 将 较 小 。 预 计 


2024 年 第 1 一 4 季度 经 济 增长 率 分 别 为 5.0%、5.3%、 
5.5% 和 5.4%， 各 季度 增 速 极 差 为 0.5 个 百分点 左 
右 〈 表 3)。 

在 翡 观 情景 下 ， 预 计 2024 年 中 国 全 年 的 GDP 增 
长 率 预计 将 在 4.0% 左右; 在 乐观 情景 下 ， 预 计 中 国 的 
GDP 增 长 率 可 达到 约 6.5%。 

本 文 在 基准 情景 下 ， 也 对 细 分 类 指标 〈 即 三 大 产 
业 和 三 大 需求 ) 进行 了 分 析 和 预测 。 
3.3.2 2024 年 三 大 产业 增加 值 增 速 预测 

2024 年 ， 中 国 的 三 大 产业 增加 值 将 继续 稳步 增 
长 。 具 体 而 言 ， 第 一 产业 的 预测 增长 率 约 为 4.5%， 较 
2023 年 上 升 0.2 个 百分点 ; 第 二 产业 的 增加 值 增长 率 
预计 将 保持 在 4.5% 左 右 ， 与 2023 年 相当 ; 而 第 三 
业 的 增加 值 增长 率 预 计 为 6%， 略 低 于 2023 年 的 增长 
率 ( 表 4)。 
3.3.3 2024 年 三 大 需求 增 速 预测 

从 三 大 需求 来 看 ， 随 着 扩大 内 需 战略 深入 实施 、 
消费 政策 持续 发 力 和 居民 收入 稳定 增长 ， 消 费 市 场 恢 
复 和 增长 基础 进一步 巩固 ; 由 于 高 科技 和 新 能 源 行 业 
投资 持续 增长 ， 基 础 设施 投资 回暖 ， 投 资 在 经 济 增长 
中 的 作用 预计 将 得 到 加 强 ; 随 着 全 球 主要 经 济 体 经 济 
形势 进一步 恢复 好 转 ，2023 年 外 贸 基 数 较 低 等 影响 ， 
进出 口 增 速 将 继续 企稳 回升 。 预 测 2024 年 最 终 消费 对 


表 3 2020—2024 年 各 季度 中 国 经 济 增 速 


Table3 China's GDP growth rate by quarter from 2020 to 2024 


项 第 1 季度 第 2 季度 第 3 季度 第 4 季度 各 季 极 差 全 年 

2020 年 当 季 增长 率 (%) -6.9 3.1 4.8 6.4 13.8 2.2 
2021 年 当 季 增长 率 (%) 18.7 8.3 5.2 4.3 14.4 8.4 
2022 年 当 季 增长 率 (%) 4.8 0.4 3.9 2.9 4.4 3.0 
2023 年 当 季 增长 率 (%) 4.5 6.3 4.9 5.9 1.8 5.4 
2024 年 当 季 增长 率 ( 预 测 值 )(%) 50 = a 54 0.5 S 


资料 来 源 : 除 2023 年 第 4 季度 的 季度 增 速 、2024 年 全 年 的 增 速 以 及 季度 增 速 的 最 大 差 值 之 外 ， 其 他 数据 均 来 源 于 国家 统计 局 的 网 站 。 而 2023 


年 第 4 季度 的 季度 增 速 、2024 年 全 年 增 速 及 各 季 极 差 是 由 笔者 测算 得 出 。 


Data source: All the data presented in this table, apart from the quarterly growth rate for the fourth quarter of 2023, the annual growth rate for 2024, and 


the range of quarterly growth rates, are sourced from the National Bureau of Statistics! website. The calculations for the 2023 Q4 quarterly growth 


rate, the 2024 annual growth rate, and the quarterly range were conducted by the author. 
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表 4 2022 一 2024 年 中 国 GDP 增 长 率 及 三 大 产业 增加 值 增长 率 
Table 4 China's GDP growth rate and that of three industries from 2020 to 2024 


项 2022 年 2023 年 (预测 ) 2024 年 (预测 ) 2024 年 较 2023 年 提高 百分点 (预测 ) 
GDP 增 长 率 (%) 3.0 54 59 -0.1 
第 一 产业 增加 值 增长 率 (%) 4.1 4.3 4.5 0.2 
第 二 产业 增加 值 增长 率 (%) 3.8 4.5 4.5 0 
第 三 产业 增加 值 增 长 率 (%) 2.3 6.3 6.0 -0.3 


资料 来 源 : 国家 统计 局 的 公开 数据 和 笔者 的 测算 


Data source: National Bureau of Statistics and calculations by the author 


GDP 贡献 率 为 69.0%， 拉 动 GDP 增 长 3.7 个 百分点 ; 
资本 形成 总 额 对 GDP 的 贡献 率 预 计 为 36.0%， 拉 动 
GDP 增 长 为 1.9 个 百分点 ; 净 出 口 对 GDP 的 贡献 率 为 
- 5.0%， 拉 低 GDP 增 长 率 0.3 个 百分点 C5). 


4 关于 2024 年 经 济 发 展 的 建议 


如 前 所 述 ，2024 年 中 国 经 济 发 展 存在 着 较 强 不 确 
定性 。 国 际 层面 ， 主 要 经 济 体 通货 膨胀 水 平 仍 处 于 高 
位 ,世界 经 济 复苏 势头 仍然 较 弱 ， 中 国 的 外 需 形 势 不 
容 乐 观 ; 国内 来 看 ， 企 业 对 当下 经 济 的 信心 不 足 、 投 
资 意愿 不 强 ， 地 方 债务 沉重 ， 房 地 产 仍 将 下 行 等 ， 这 


些 均 给 中 国 经 济 强劲 复苏 带 来 了 不 确定 性 。 为 稳定 预 
期 ， 提 振 投资 者 和 消费 者 的 信心 ， 促 进 中 国 经 济 的 持 
续 复 苏 ， 提 出 如 下 建议 。 
4.1 坚持 稳 中 求 进 、 以 进 促 稳 、 先 立 后 破 ， 注 重 宏 
观 调控 政策 创新 
宏观 政策 在 着 力 培育 经 济 发 展 新 增长 点 和 新 动能 
的 同时 ， 应 当 稳 住 传统 增长 引擎 ， 守 住 中 国 经 济 的 基 
本 盘 ， 切 实 做 到 “ 先 立 后 破 ”"。 在 风险 可 控 范 围 内 ， 
结合 当前 经 济 形势 ， 适 当 扩 大 财政 赤字 率 ， 科 学 管理 
市 场 预期 ”。 丰 富 宏观 调控 政策 工具 储备 ， 弱 化 宏观 
经 济 波动 ， 从 而 提 振 市 场 信心 ; 地 方 政 府 债务 融资 机 


表 5 ”2021 一 2024 年 中 国 GDP 增 长 率 及 三 大 需求 GDP 贡 献 率 和 拉动 


Table 5 China's GDP growth rate as well as contribution rate of three demands to GDP from 2021 to 2024 


贡献 率 (%) 拉动 GDP 增 长 (%) 
=Æ KL xi ( 0 > 7 z Z 
i GDPESYUD — mum i 净 出 最 终 消费 净 出 
2021 8.4 58.3 19.8 21.9 4.9 Ta 1.8 
2022 3.0 32.8 50.1 17.1 1.0 1.5 0.5 
2023( 预 测 ) Spl 82.9 31.8 -14.7 A da -0.8 
2024( 预 测 ) 5.3 69.0 36.0 -5.0 3.7 1.9 -0.3 


资料 来 源 : 国家 统计 局 的 公开 数据 和 笔者 的 测算 


Data source: National Bureau of Statistics and calculations by the author 


© 2023 年 10 月 24 日 ,十 四 届 全 国人 大 常委 会 第 六 次 会 议 审议 通过 了 国务 院 关 于 增加 发 行 国债 支持 灾后 恢复 重建 和 提升 防 灾 减 
灾 救 灾 能 力 的 议案 ,明确 中 央 财 政 将 在 2023 年 4 季度 增发 2023 年 国债 1 万 亿 元 ,这 一 政策 不 仅 能 够 有 效 缓解 地 方 在 灾后 恢复 


济 恢 复 和 持续 稳定 发 展 带 来 新 的 动力 。 
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重建 和 提升 防 灾 减 灾 救 灾 能 力 方面 的 财政 支出 压力 ,优化 债务 结构 、 降 低地 方 债务 风险 ,同时 有 效 支 持 了 实体 经 济 发 展 ,为 经 


制 需 做 到 规范 管理 ， 明 确 责 任 ， 透 明 公 开 。 确 立法 治 
化 和 制度 化 的 地 方 政府 债务 融资 体系 ， 解 决 地 方 政府 
预算 软 约 束 、 鼓 励 有 效 投资 、 缓 解 市 场 无 序 竞争 ， 有 
效 化 解 房 企 债务 风险 。 
4.2 提升 产业 链 现代 化 水 平 

提升 产业 链 现代 化 水 平 ， 提 高 产业 链 蔬 性 是 内 循 
环 得 以 顺利 开展 的 必要 条 件 。 依 托 中 国 市 场 规模 优 
势 ， 加 快 人 工 智能 、 大 数据 和 物 联 网 等 新 技术 与 传统 
制造 业 相 结合 ， 加 快 配套 设施 建设 ,提升 制 造 业 数字 
化 水 平 。 平衡 产 业 链 安全 与 效率 ， 厘 清 中 国产 业 链 外 
部 敞 口 的 国 别 结构 ， 考 虑 国际 政治 环境 的 不 断 变化 ， 
培育 可 替代 供应 链 ， 提 升 关键 领域 的 产业 链 和 月 主 可 控 
能 力 。 加 强 对 关键 零 部 件 等 “ 卡 脖子 ”领域 的 政策 扶 
持 力 度 和 科研 支持 ， 健 全 新 型 举国 体制 ， 补 齐 产业 链 
短 板 ， 发 展 先进 适用 技术 ， 完 善 供应 链 体系 。 
4.3 稳定 支持 中 小 企业 的 发 展 

新 一 轮 科技 革命 和 产业 变革 对 中 小 企业 公共 服务 
体系 建设 提出 了 更 高 要 求 。 要 主动 顺应 中 小 企业 发 展 
需求 和 产业 技术 变革 趋势 ， 推 动 中 小 企业 公共 服务 体 
系 在 服务 中 小 企业 高 质量 发 展 中 发 挥 更 大 作用 。 延 
续 、 优 化 、 完 善 并 落实 好 对 中 小 企业 的 政策 扶持 力度 
包括 税收 减免 、 税 收 优惠 和 财务 补贴 等 ， 也 可 提供 资 
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金 补贴 、 技 术 创 新 奖励 等 财务 支持 。 通 过 建立 研发 基 
金 、 科 技 创新 基地 或 技术 中 心 等 途径 ,为 中 小 企业 提 
供 支持 。 结 合 数 字 技 术 ， 通 过 出 口 退税 、 市 场 推广 等 
支持 政策 ， 鼓 励 中 小 企业 参与 国际 贸易 合作 、 直 接 融 
入 全 球 生 产 链 ， 开 拓 海 外 市 场 。 
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Forecast of China's economic growth rate in 2024 and 


policy suggestions 
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6 School of Economics and Management, University of Chinese Academy of Sciences, Beijing 100190, China) 
Abstract In 2023, China's economy maintained a recovery trend after the epidemic. However, the economic recovery showed the 
characteristics of wave-like development, and it is expected that China's economy will grow steadily and rapidly in 2024. This study 
introduces a comprehensive approach to forecasting annual GDP growth, integrating input-output models, econometric models, 
prosperity analysis, expert insights, and scenario analysis. Reviewing China's economic performance in 2023 and the prevailing global 
and domestic conditions, it is projected that China's GDP growth rate will be around 5.3% in 2024. Based on this analysis, several 
policy recommendations are suggested, namely, intensifying macro-control policies for both cyclical and counter-cyclical phases; 
elevating the industrial chain's modernization to enhance its resilience and competitiveness; and providing steady support to the 
growth of small and medium-sized enterprises. 
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